FEEL

Schliefllich ahmen uns Kinder ohnedies
andauernd nach. Wie gehen wir eigent-
lich mit uns selbst um? Gestalten wir
etwa unsere Bezichungen so, dass jeder

seine Wiirde bewahrt? ,Diese Ubung

braucht verdammt viel Zeit, Geduld,
Prisenz, Disziplin, Bewusstheit und
Zuwendung®, stellt Teml-Jetter fest.
Klingt nach viel Arbeit. Ist es auch.
Kinder brauchen schlief8lich keine Bes-
serwisser, die ihre Ideen von vornherein
unter den Tisch kehren. Sie wollen ein-
fach nur gehore und gesehen werden.
Und Kinder wollen bedingungslos
geliebt werden. Oder, um es mit Alfie
Kohns Worten zu formulieren: ,,Lieben
wir unsere Kinder nicht dafiir, was sie
tun, sondern dafiir, wer sie sind.* |

Gut gemacht, Warum sind Wenn-
wow, toll, super dann-Konstella-
- darf ich das tionen schlecht?
so nicht mehr

sagen?

Was tun, wenn

Oma und Opa

strafen oder Welche Alterna-

loben? tiven zu Lob und
Strafe gibt es?
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